Malen zum Entspannen

mit Petra Stelzer

Eine intuitive Zeichenmethode zur Entspannung und zur Férderung der Kreativitat.
Im Vordergrund steht die Freude am Gestalten.
Mustermix und Farbenpracht - meditatives Zeichnen mit Buntstiften.
Es entstehen wunderschdne bunte Grafiken.

Keine Vorkenntnisse notig, Material vorhanden.

Donnerstag, 19. September 2024
16 bis 18 Uhr
Unkostenbeitrag 5,00 €

Wir freuen uns auf Ihr Kommen. Arbeiter-Samariter-Bund



