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Terrasse, Werkstatt und Badewanne – 

Die ASB-Tagespflege in Gorbitz wurde erweitert und hat viele neue Angebote

Was passiert eigentlich in einer Tagespflege? Manchmal so viel, dass der Platz nicht mehr 
ausreicht!

So erging es der ASB-Tagespflege am Leutewitzer Ring. Sie wurde vor drei Jahren eröffnet, 
doch die 17 Plätze sind längst ausgebucht. Deshalb wurden zusätzliche Räume für weitere 28 
Plätze um- und ausgebaut. Hier können pflegebedürftige Menschen ihren Tag in Gesellschaft 
verbringen und auf verschiedene Weise aktiv sein. Der Besuch der Tagespflege ist jeden Tag 
von Montag bis Freitag möglich, man kann aber auch nur einzelne Tage vereinbaren. Für die 
Finanzierung kann jeder mit Pflegegrad ein Budget bei der Pflegekasse abrufen. Grundsätz-
lich wohnen die Gäste zu Hause. Ein Fahrdienst holt sie morgens ab und bringt sie nachmit-
tags nach Hause.

Der Tag beginnt mit einem gemütlichen Frühstück, dann können die Gäste verschiedene An-
gebote nutzen, die sich an den Biografien und den Wünschen orientieren. So gibt es eine 
kleine Werkstatt für Holz- oder Näharbeiten und einen Sportraum für Gymnastik. Für die in-
dividuelle Zeitungsschau kann man sich in ein extra Zimmer zurückziehen. Eine große Küche 
lädt zum gemeinsamen Kochen, Backen und Schnippeln ein und bietet extra Arbeitsflächen 
für Rollstuhlfahrer.  Daran schließt sich eine etwa 40 m² große, überdachte Terrasse an, wo 
die Gäste im Sommer nett im Schatten sitzen. Der Clou ist ein zusätzliches Speisezimmer für 
alle, die gern später frühstücken. „Das große Platzangebot erlaubt es uns, auf die Wünsche 
der Gäste noch besser einzugehen“, freut sich die Leiterin Kerstin Leuteritz. „Wir bauen unser 
Musikangebot aus und richten einen Entspannungsraum ein, den externe Therapeuten für 
Physiotherapie oder Logopädie nutzen können. So müssen unsere Gäste keine extra Wege 
planen.“ Für pflegende Angehörige dürfte auch die Pflegebadewanne eine Entlastung sein, 
denn hier ist die Körperpflege in professionellen Händen. Wer den Besuch einer Tagespflege 
einmal ausprobieren möchte, kann zunächst einen Schnuppertag nutzen. Eine individuelle 
Beratung kann man unter Telefon 0351 41 82-159 vereinbaren.
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